
Продолжая  маршрут, поговорите с 

ребенком о различных видах спорта, о 

спортсменах, об играх, в которых 

спортсмены участвуют. Поговорите о 

том, как же можно стать спортсменом, 

что нужно делать для этого. Поговорите о 

том, какие виды спорта знает ребенок 

 

Вся информация для вас 

находится здесь 
 

Расскажите ребенку историю 

происхождения олимпийских игр.  

 
 

На стадионе предложите 

ребенку немного поиграть  

 

 

 

 

 

 

 

И послушать веселую музыку:  
 

 

 

 

Загадки про спорт: 

 

 

На обратном пути спросите  ребенка:  
-что он сегодня узнал об олимпийских 

играх?  

- Какие виды спорта больше всего 

нравятся?  

-Что нужно делать, чтобы стать 

спортсменом?  

 

 

 

 

 

Спасибо, что были с нами! 

 

 

 

Маршрут №1 

семейного похода 

выходного дня 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
ГУО «Хожовский детский сад» 

 

 

 

 

«ПРАЗДНИК 

ОЛИМПИЙСКИХ ИГР» 

Дома предложите 

ребенку сделать книжку-

малышку Олимпийского 

движения 



Выходные дни – это время, когда 

родители и дети могут в полной мере 

испытать радость от общения друг с 

другом, поскольку в будние дни 

родители заняты на работе, а дети ходят 

в детский сад. Предложенный маршрут 

создан для дошкольников и их 

родителей, чтобы: 

 -  поддерживать интерес детей к 

различным видам спорта; сообщать им 

некоторые сведения о событиях 

спортивной жизни страны). 

- Развивать творчество, инициативу в 

двигательной деятельности, ловкость, 

силу, выносливость. 

- Воспитывать дружелюбие, 

настойчивость, целеустремленность. 
 

 

Наш маршрут предназначен  

для детей 4-7 лет. 

 

Знакомьтесь, это гид вашей 

прогулки – Мишка. 

 

 

 

ЖЕЛАЕМ ПРИЯТНОГО 

ВРЕМЯПРЕПРОВОЖДЕНИЯ! 

Пройти по маршруту вам 

поможет схема 

 
Отправная точка – возле памятника 

основания аг Хожово. 

Цель – ул.Школьная (стадион школы) 

Протяженность маршрута – 600 м (в одну 

сторону) 

Протяженность маршрута по времени - 30 

минут (в одну сторону) 

Путешествуйте не торопясь, получая 

удовольствие от новых впечатлений, 

совместной прогулки и общения! 

 

СОДЕРЖАНИЕ МАРШРУТА: 
Прежде чем начать нашу прогулку, 

предлагаю посетить наш сайт 

Хожовский детский сад. Где 

вы найдете всю информацию 

по маршруту. 

 
Отправляясь в дальний путь,  

Взять что нужно, не забудь. 

Спросите у ребенка, знает ли он, что 

необходимо взять с собой в путь  

(головной убор, вода и т.д.) Так же 

возьмите с собой мяч, скакалку и т.д. 

 

Возле памятника основания Хожово 

расскажите детям об истории 

возникновения деревни. Объясните, в 

каком году возникла, откуда возникло 

название деревни.   

Молодцы! Идем дальше? 

 


